
 

看護・介護・養護教諭研修会 
 

「援助者の『こころのスペース』について考える： 

ケア現場での困難さに向き合うために」 
 

主催：大阪府立大学大学院看護学研究科療養学習支援センター セクシュアリティ教育研究会 

共催：介護保険施設の HIV ケアと学校基盤の HIV 予防における拡大戦略の研究班 

 

課題の大きい対象者さんを援助するときの、看護者、 

教師、介護職自身の心の傷つきと自分自身へのケア、

対象者への関わり方などについて、マインドフルネスを

専門とされる先生にお話ししていただきます。 

 
 

日時： 平成 27年 8月 21日（金） 

    第一部： 13:30～14:30  講演会 

    関西学院大学人間福祉学部 教授 

    池埜 聡 先生 

    第二部： 14:40～15:30   ワールドカフェ 

場所： 大阪府立大学 I-site なんば ２階 

参加費： 無料 

 

お申し込み・お問い合わせ：大阪府立大学 地域保健学域 看護学類  髙知恵（こう ちえ） 

tsubaki@nursing.osakafu-u.ac.jp  

メールにてお名前、ご所属、職種、連絡先アドレスをお知らせください  

（個人情報は、事務連絡、統計資料等の作成に使用し、利用目的以外の使用は一切いたしません） 

mailto:tsubaki@nursing.osakafu-u.ac.jp


 

 

【講師 プロフィール】  

池埜 聡（いけの さとし） 

神戸生まれ。カリフォルニア大学ロサンゼルス校（UCLA）大学院社会福祉学科博士課程修了（Ph.D.）。 

現在、関西学院大学人間福祉学部教授。 

UCLA Asian American Studies Center 客員研究員（2012‐2013）。 

専門は臨床ソーシャルワーク、心的外傷学。 

臨床経験として、大阪の民間精神科クリニックにおいてシステム家族療法、アメリカコロラド州デンバーの 

Asian Pacific Development Centerにて臨床ソーシャルワーカーとして東南アジア難民支援に従事。 

 

I-site（アイサイト）なんば 周辺地図 

         

     〒556-0012 大阪市浪速区敷津東2丁目1番41号 南海なんば第1ビル2・3階  

Tel 06-7656-0441（代表） 

I-siteなんばまでのアクセス  

南海電鉄「なんば駅（中央出口）」下車、南へ約800m、徒歩約12分  

地下鉄御堂筋線「なんば駅（5号出口）」下車、南へ約1,000m、徒歩約15分  

地下鉄御堂筋線・四つ橋線「大国町駅（1番出口）」下車、東へ約450m、徒歩約7分  

地下鉄堺筋線「恵美須町駅（1-B出口）」下車、西へ約450m、徒歩約7分  

南海電鉄高野線「今宮戎駅」下車、北へ420m、徒歩約6分  

（ご注意）建物北側の大阪府立大学専用入口からお入りください。  

 


